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Cuadro C.1. Población de mujeres de 12 - 49 años según distribución por grupos de edad de la Región Norte

Población de mujeres de 12 a 49 años
Muestra Expansión

Edad en años número Número (miles) %

12 233 189.9 3.6
13 189 162.4 3.1
14 195 150.2 2.8
15 188 157.5 3.0
16 169 157.2 3.0
17 173 152.9 2.9

18 a 20 459 448.5 8.4
21 a 30 1 571 1 581.6 29.8
31 a 40 1 404 1 468.2 27.6
41 a 49 838 847.6 15.9

Total 5 419 5 316.0 100.0

Cuadro C.2. Población de mujeres de 12 - 49 años según distribución por grupos de edad de la Región Centro

Población de mujeres de 12 a 49 años
Muestra Expansión

Edad en años número Número (miles) %

12 225 358.3 4.0
13 232 333.1 3.7
14 219 332.6 3.7
15 189 299.2 3.3
16 185 296.2 3.3
17 182 337.5 3.7

18 a 20 469 823.0 9.1
21 a 30 1 507 2 692.7 29.8
31 a 40 1 290 2 221.0 24.6
41 a 49 754 1 345.5 14.9

Total 5 252 9 039.2 100.0

Cuadro C.3. Población de mujeres de 12 - 49 años según distribución por grupos de edad de la Región Ciudad de México

Población de mujeres de 12 a 49 años
Muestra Expansión

Edad en años número Número (miles) %

12 63 149.5 2.8
13 64 188.5 3.5
14 55 150.8 2.8
15 67 178.3 3.3
16 64 159.2 3.0
17 55 145.2 2.7

18 a 20 169 478.6 8.9
21 a 30 567 1 733.9 32.2
31 a 40 486 1 334.9 24.8
41 a 49 309 869.9 16.1

Total 1 899 5 388.8 100.0
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Cuadro C.4. Población de mujeres de 12 - 49 años según distribución por grupos de edad de la Región Sur

Población de mujeres de 12 a 49 años
Muestra Expansión

Edad en años número Número (miles) %

12 245 355.0 3.9
13 264 410.2 4.5
14 253 399.1 4.4
15 228 356.4 3.9
16 209 325.9 3.6
17 203 306.0 3.4

18 a 20 574 917.6 10.1
21 a 30 1 589 2 490.1 27.5
31 a 40 1 356 2 193.4 24.3
41 a 49 820 1 286.7 14.2

Total 5 741 9040.4 100.0

Cuadro C.5. Depuración de los datos del índice de masa corporal (IMC)
(Se eliminaron los datos que tuvieran las siguientes características)

Factor de Congruencia
Criterio Talla* Peso* IMC** Circunferencia de cintura

1 < - 5 D.E. < - 4 D.E. > 6 D.E.
2 < - 5 D.E. < - 4 D.E. < - 4 D.E.
3 < - 5 D.E. < - 3 y > 5 D.E.
4 > 4 D.E.
5 > -4 y < 3 D.E. < -4 D.E.
6 > 5 D.E. > 6 D.E.
7 < - 4 D.E.; > 59
8 > - 3 y > - 4 D.E. 85.8 y 90.99 cm
9 > 6 D.E. < 63.0 cm

10 > 6 D.E.  63.0 y 85.79 cm

* De acuerdo con la mediana + D.E. de la población de referencia NCHS-OMS.
** De acuerdo a la población de referencia del estudio de Rolland-Cachera MF, et al., 1991.


